
તમારા પીલ બોક્સને દર અઠવાડિયે ભરો.  
તેજ ફાર્મસીમાંથી ફરીથી ઓર્ડર આપવા માટે
સમયાંતરે દવાઓનો સ્ટોક તપાસો  

યાદી માટે ઍલારમ સેટ કરો

તમારી રોજીં દી દવાઓ ગોઠવો 

તમારા ડૉક્ટરને સંપૂર્ણ
આરોગ્ય માહિતી પ્રદાન કરો 

રસી મેળવો

 પ્રિસ્ક્રિપ્શન, ડિસ્ચાર્જ  સારાંશ, ટેસ્ટ
રિપોર્ટની નકલો રાખવી અને કુટુંબના
સભ્ય અથવા સંભાળ રાખનારને લૂપમાં
રાખો 

વૃદ્ધો માટે દવા વ્યવસ્થાપન
(Medication Management For Elderly)

 

 સમયસર દવાઓ લેવા માટે અને ભોજન માટે  
ફોન પર ઍલારમ સેટ કરો

કારણ કે પુખ્ત વયના લોકોમાં રોગો સામે લડવા
માટે પ્રતિરક્ષા વધારવામાં મદદ કરે છે. તમારા
પ્રિસ્ક્રિપ્શનના પ્રકાર અને સમય વિશે તમારા

ડૉક્ટરને પૂછો 
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