
�વેશ�ારના પગ�થયાં પર
સીડ� અને રે�પની બાજુમાં
હે��ે�સ �થા�પત કરો

પગની સાદડ�ઓ, કાપ�ટ અને
વધારાના ફ�ન�ચર જેવા
અવરોધો દૂર કરો  

શૌચાલય, શાવર
�વ�તારની ન�ક સાઇડ
બાર ઇ��ટોલ કરો અને
�લોર પરના ��પલેજને

સાફ કરો

ઘરમાં �ૃ�ો માટે સલામત વાતાવરણ
(Safe Environment for Elderly at Home)

  

યો�ય લાઇ�ટ�ગ અને �વીચો
અથવા લે�પ �ુધી

પહ�ચવામાં સરળતાની
ખાતર� કરો 

વાર�વાર વપરાતી વ��ુઓ
માટે સરળતાથી પહ�ચી

શકાય તેવી જ�યાએ રાખો

www.patientsforpatientsafety.in    

Patients for Patient Safety Foundation 
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