
ਦਵਾਈਆਂ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਵਿੱਚ ਗਲਤੀਆਂ
ਗਲਤ ਦਵਾਈ, ਖੁਰਾਕ, ਜਾਂ ਸੇਵਨ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ

ਵੰਡਣ ਦੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ
ਕੈਮਿਸਟ ਦੁਆਰਾ ਗਲਤ ਦਵਾਈਆਂ, ਬ੍ਰਾਂਡ,
ਨਮਕ, ਜਾਂ ਖੁਰਾਕ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀ

ਨਿਗਰਾਨੀ ਤਰੁੱਟੀਆਂ
ਤੁਸੀਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰਨ ਵਿੱਚ
ਅਸਫਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਡਾਕਟਰ ਤੁਹਾਡੀ
ਨਿਗਰਾਨੀ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਅਸਫਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ

ਵੱਖ-ਵੱਖ ਦਵਾਈਆਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਲੈਣਾ
ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠੇ
ਲੈਣ ਨਾਲ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੁੰਦੇ ਹਨ

ਗਲਤ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਦਵਾਈ ਲੈਣਾ
ਲੋੜ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜਾਂ ਘੱਟ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਦਵਾਈਆਂ
ਲੈਣਾ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਦੁਆਰਾ ਨਿਰਧਾਰਤ ਸਮਾਂ
ਸੀਮਾ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਨਾ ਕਰਨਾ

ਖਪਤ ਦਾ ਗਲਤ ਤਰੀਕਾ
ਧਿਆਨ ਰੱਖੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਦਵਾਈਆਂ ਕਿਵੇਂ ਲੈਂਦੇ ਹੋ 
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6 ਆਮ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ
(6 Common Medication Errors)
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