
�पल बॉ�स (तुमचा गोळ�चा ड�बा)
सा�ता�हक आधारावर भरा. श�यतो �याच
फाम�सीमधून पु�हा ऑड�र कर�यासाठ�
औषधांचा साठा वेळोवेळ� तपासा  

�मरणप�ांसाठ� अलाम� सेट करा

तुमची रोजची औषधे �व��त करा 

तुम�या डॉ�टरांना संपूण�
वै�क�य डेटा �ा 

लसीकरण करा

������शन, �ड�चाज� सारांश, �नदान
चाच�यां�या �ती �या आ�ण कुटंुबातील
सद�य �क�वा काळजीवा� याना �याब�ल
मा�हती देऊन ठेवा

वृ�ांसाठ� औषध �व�ापन
(Medication Management For Elderly) 

फोनवर, वेळाप�कानुसार औषधे घे�यासाठ�
घ�ाळ आ�ण जेवणासार�या दैनं�दन कामांसाठ�

तुमची वेळ सेट करा

हे �ौढांमधील रोगांशी लढ�यासाठ�
��तकारश�� वाढ�व�यास मदत करते. तुम�या
डॉ�टरांना तुम�या ������शनचा �कार आ�ण

वेळेब�ल �वचारा 
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