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 �মেনর সময় ওষধু খাওয়ার
িনেদ�শাবলী

To Manage Medicines While Traveling 

আপনার
��সি�পশন
এবং িরেপাট� বহন
ক�ন

6 িটপস 

সময় অ�ল
অনযুায়ী ওষেুধর
সময়সচূী সাম�স�
ক�ন 

আপনার ক�াির-অন
লােগেজ আপনার
�বিশরভাগ �ক
রাখনু

�মণ বীমা িনন

সতক� তা জন�
আপনার
ডা�ার
িজ�াসা ক�ন 

�েয়াজনীয় সব
ওষধু পয�া� মজেুদ
রাখুন
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www.patientsforpatientsafety.in
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