
कोण�याही ऍलज� �क�वा संबं�धत
कौटंु�बक इ�तहासाची मा�हती �ा

तुमचे �� तयार करा; काळजीवा�
सोबत �या

तुमचे पूव�चे ������शन �या

आप�या डॉ�टरांना भेट दे�यापूव� तयारी
(Preparation before visiting your Doctor)

तुमची ल�णे तपशीलवार �लहा

तुमचे नवीनतम चाचणी अहवाल 
आ�ण वत�मान औषधांची याद� ठेवा
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