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एक �ज़�मेदार मरीज़ होने के नाते
म� ��त�ा करता/करती �ँ क�,

 म�  �व� जीवन शैली का पालन क�ँगा/
क�ँगी

 अपनी �वा�य सेवा या�ा म� स��य �प
से भाग लँूगा/लँूगी

म� अपना सही एवं स�ूण� �च�क�सा
इ�तहास, ईमानदारी से अपने �च�क�सक

को बताऊँगा/बताऊँगी

 म� अपने �च�क�सक �ारा �नधा��रत दवा�
का सेवन एवं उपचार योजना� का पालन

क�ँगा/क�ँगी

म� अपने साथी रो�गय� के अ�धकार� का
स�मान क�ँगा/क�ँगी

 म� अपने सभी �व�ीय दा�य�व� को
समझकर, उ�ह� पूरा क�ँगा/क�ँगी
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