
अपने घर म� अ�� रोशनी रख�, ��वच पास म�
लगाय�

�बना �फसलन वाले तलव� वाली �लोज-
�फ�ट�ग च�पल� पहन�

BATHROOM

STAIRCASE

LIVING-ROOM

BEDROOM

शौचालय क� सीट� और शॉवर �े� के पास
रे�ल�ग �ा�पत कर�, शौचालय का दरवाजा बंद
न कर� 

शौचालय म� ऊंची सीट लगवाएं

सी�ढ़य� के दोन� ओर रे�ल�ग लगाएं
 
सीढ़� के �कनार� को रंगीन टेप से �च��त कर�
 

अ�त�र� फन�चर आ�द को हटा द�

बार-बार उपयोग म� आने वाली व�तु� को
पास म� रख�

घर पर �गरने से बचने के उपाय 
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